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Θέμα: Υγιεινή και ασφάλεια στους χώρους εργασίας 

Οι φοιτητές που πρόκειται να εκπονήσουν πρακτική άσκηση σε εργασιακούς χώρους πρέπει να 
είναι ενήμεροι σχετικά με τις υποχρεώσεις τους που αφορούν θέματα υγιεινής και ασφάλειας, 
ώστε να προφυλαχθούν οι ίδιοι από ενδεχόμενους κινδύνους αλλά και να προστατέψουν και τους 
συναδέλφους τους στους χώρους εργασίας. 

Σχετικές οδηγίες έχει εκπονήσει το Ελληνικό Ινστιτούτο Υγιεινής και Ασφάλειας στην εργασία 
(https://www.elinyae.gr), φορέας των κοινωνικών εταίρων ΓΣΕΕ, ΣΕΒ, ΓΣΕΒΕΕ, ΕΣΕΕ, ΣΕΤΕ. Εκεί 
υπάρχει σύνδεσμος (https://www.elinyae.gr/themata-yae) με πληροφοριακό υλικό για πολλά 
θέματα ασφάλειας, ομαδοποιημένα ανά κατηγορία, καθώς και με πρόσθετους συνδέσμους σε 
πληροφοριακό υλικό άλλων φορέων.  

Σχετικοί σύνδεσμοι με πληροφοριακό υλικό υπάρχουν σε πολλούς ακόμα φορείς. Ενδεικτικά 
αναφέρονται οι εξής: 

https://www.aueb.gr/sites/default/files/aueb/docs/GRAFEIA.pdf 

http://www.eng.ucy.ac.cy/EFM/Safety/1.pdf 

https://seheml.gr/images/seheml/anakoinoseis/files/kanones-prostasias.pdf 

 

Εφιστάται η προσοχή των φοιτητών να μελετήσουν πληροφοριακό υλικό και οδηγίες σχετικές με 
το αντικείμενο της εργασίας τους σε φορείς πρακτικής άσκησης, ώστε να γνωρίζουν τους 
ενδεχόμενους κινδύνους και τους τρόπους προφύλαξής τους. 
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